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La enfermedad de Alzheimer es la causa mas comun de demencia, un

deterioro gradual en la memoria, el pensamiento, el comportamientoy
las habilidades sociales. Estos cambios afectan la capacidad de
funcionamiento de una persona.

Es un trastorno cerebral que hace que el cerebro se encojay que las
neuronas cerebrales, a la larga, mueran.

PRIMERQS INPICIOS

e Olvido de informacion recién aprendida

e Dificultad para planificar o resolver problemas
e Dificultad para desempenar tareas habituales
e Pérdida de objetos personales

e Problemas de discernimiento o de juicio

e Perdida de iniciativa

e Desorientacion de tiempo vy lugar
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e Dificultad para encontrar o para expresar palabras.

 Problemas espaciales y de vision (no estar consciente del espacio que
los rodea)

 Deterioro en el razonamiento o criterio.

« Demorarse mas para poder finalizar las tareas diarias.

 Repetir preguntas.

e Tener problemas para manejar dinero y pagar facturas.

e Deambulary perderse.

» Perder cosas en lugares inusuales.

 Mostrar cambios en el estado de animo o en la personalidad.

» Tener mas ansiedad o ser mas agresivo.

ETAPAS

Etapainicial —)»

Perdida de la memoria y otras dificultaes
cognitivas.

Mas confusion y dificultad para reconocer a su

Etapa intermedia—)’fami“a y amigos

No puede comunicarse, depende totalmente

Etapa avanzada ——J)»
i de otros para su cuidado
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Si le preocupan los problemas de memoria u otros sintomas, consulte a
un médico para obtener un diagndstico y un tratamiento oportuno.

Si usted o alguien que conoce fue diagnosticado recientemente,
escanee el siguiente QR que contiene mayor informacion sobre el tema.




