*

N Universidad oﬁj’f“;
J deValparaiso 1 de octubre Eopusio g

CHILE

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

de &’*/’eﬁ




DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES

El 1 de octubre se celebra el Dia Internacional de las
Personas Mayores, establecido por |la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 1990. Esta fecha
tiene como objetivo sensibilizar sobre los problemas
gque enfrentan las personas mayores y promover el
desarrollo de sociedades inclusivas y accesibles paro
ellas.

CONTEXTO INTERNACIONAL

Actualmente, mas de 1.000 millones de personas en el
mundo tienen 60 anos o Mmds. Se espera que para el
2050 esta cifra se duplique, alcanzando los 2.100
millones, lo que significa que el 22% de la poblacion
mundial estard compuesta por personas mayores.




CONTEXTO NACIONAL

Segun el Instituto Nacional de Estadisticas (INE), en Ch'q-zle"', |
hay aproximadamente 3,5 millones de personas mayoﬁ}es
de 60 anos, representando cerca del 19% de la poblacién'{
total. w
Se proyecta que para el ano 20350, las personas molyores
constituiran alrededor del 32% de la poblacion Chl|eh(:|

Chile tiene unas de las esperanzas de vida mas c:ltc:s de
LATAM, con un promedio de 80 anos para hombres y 85
AONOS para mujeres. '

.....




Discriminacion por edad
(edadismo)
A nivel global, las personas
mayores son victimas de
estereotipos y discriminacion,
lo que afecta su Integracion
social y su acceso a servicios
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DESAFIOS GLOBALES

Seguridad social:
Muchos paises aun no
cuentan con sistemas de
pensiones solidos, lo que
pone en riesgo la calidad de
vida de millones de personas
Mmayores. 9 &

Salud
Existe un aumento de
enfermedades cronicas vy
necesidad de sistemas de
setud Mmas estables.



CONCLUSION

A pesar de los desafios, las personas mayores son
una fuente mportante de sabiduria, experiencia y
apoyo familiar. En muchas sociedades, juegan un
rol clave en la transmision de valores y tradiciones,
ademads de contribuir en actividades econdmicas,
como el cuidado de nietos y trabajo voluntario.




