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Un niño/a prematuro/a, es aquel que nace antes de las 37
semanas de gestación.

En Chile, aproximadamente el 10% de los recién nacidos
(RN) son prematuros, de los cuales el 90% posee un peso
adecuado y un 6% es Recién Nacido de Muy Bajo Peso al
Nacer (RNMBPN) y un 0,4% es de Extremo Bajo Peso al
Nacer (RNEBPN)
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p r e m a t u r e zp r e m a t u r e z
ENFERMEDAD MATERNA: Bajo peso materno -
Hipertensión (Preclampsia) - Diabetes - Otras. 
AFECCIONES OBSTÉTRICAS Y GINECOLÓGICAS:
Multiparidad - Incompetencia cervical - Edades extremas
(Mayor a 40 años y Menor a 16 años) - Otros. 
CAUSAS SOCIALES: Bajos recursos socieconómicos -
Trabajo físico intenso - Tabaquismo - Alcoholismo - Drogas. 
CAUSAS FETALES: Gemelaridad - Malformaciones
congénitas - Cromosomopatías. 
OTROS: Ausencia a controles gestacionales. 



ENFERMEDAD DE LA MEMBRANA HIALINA (EMH):
Síndrome de dificultad respiratoria originado por insuficiente
cantidad de líquido surfactante pulmonar. 

DISPLASIA BRONCOPULMONAR (DBP): Recién nacido
que requiere de oxígeno mayor a 21% durante 28 o más
días. Esta se caracteriza por la falla respiratoria crónica, que
en casos más severos se asocia con hipertensión pulmonar. 

RETINOPATÍA DEL PREMATURO: Enfermedad
angioregenerativa de la retina incompletamente
vascularizada del prematuro de muy bajo peso de nacimiento
o menor a 32 semanas, de etiología multifactorial. 

ENTEROCOLITIS NECROTIZANTE (ECNT): Enfermedad
grave de etiología multifactorial, caracterizada por edema,
ulceración y necrosis de la mucosa intestinal y sobreinfección
bacteriana de la pared ulcerada. 
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